
C E N T R O  D I U R N O  A N A N K E  C O M O
P E R  D I S T U R B I  A L I M E N T A R I

Via Coloniola, 17, Como

Centro diurno Ananke Como

Via Coloniola, 17, Como (CO)

Direttrice: Dr. Maria Adele Pozzi

Coordinatrice: Dott.ssa Federica Albanese

N° telefono:  +393517765549

Il centro è aperto, per utenti non del Centro Ananke di Como, un giorno a

settimana dalle 12.00 alle 17.00. Sarà operativo per tutto il periodo estivo,  dal

01/07/2023.

I L  C E N T R O

realizzare momenti di pausa dalla routine quotidiana, al fine di proporre

uno spazio libero in cui possano sperimentarsi nella cura di sè e dello

spazio;

offrire un contesto relazionale protetto che permetta la socializzazione e

lo sperimentarsi in relazioni positive.

Nasce dalla volontà di accogliere utenti affetti da disturbi dell'alimentazione

e della nutrizione dai 13 anni di età in uno spazio neutro, offrendo attività

educative e terapeutiche, con la mediazione e l'assistenza di operatori

qualificati.

Gli obiettivi specifici pensati per gli utenti sono:

CONTATTI

Per richiedere informazioni:

como@curadisturbialimentari.it

tel: +393517765549

L A B O R A T O R I

È  P O S S I B I L E  P A R T E C I P A R E  A L  L A B O R A T O R I O  D I  M U S I C O T E R A P I A  I L  
M E R C O L E D Ì  O R E   1 7 : 0 0 - 1 8 : 0 0  

ISCRIZIONE

L'iscrizione è possibile dopo

colloquio conoscitivo con la

direzione del centro 

SONO APERTE LE ISCRIZIONI  AD UTENTI  NON  IN CARICO AL
CENTRO ANANKE di COMO


